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r.A DIFESA DELLE LAVORATRICI

prazentate tutfo le sczioni. Queste con-
ferenze debbono servire specialmente &
riferire intorno alla partecipazione del-
le donne al movimento comunista, in-
forno nallo scambio di csperienze nel-
Vopera di organizzazione e di propa-
ganda, e intorno a nuove iniziative per
Pulteriore attivita fra le donme.

b) Per iniziativa del Segretariato
Femminile la Direzione Centrale del
Partito deve, all’occorrenza, convocare
con;fure-nm delle presidentesse distret-
tuali.

¢4, Tutto il lavoro dei comunisti de-
vo, anche nel campo dell’agitazione fem-
minile, cssere animato dallo spirito di
solidarietd fra glt uomini e le donne
yroletario, ¢ lal piti severo senso di do-
were di fronte al Partito Comunista, al-
la Internazionale Comunista, alla Rivo-
luzione proletaria.

(1) Vedi il numero precedente della Di-
fesa delle Lavoratrici,

Note d’assistenza sanitaria

[Iniziamo questa rubrica -perché rite-
nianmo che le nozioni esposte in questi
articoli in forma semplice ed elementa-
ve, gioveranno a jformare nelle donne
proletarie un corredo di pratiche cogni-
zions sandtarie che a loro gioveranno
assqs nel compito quotidiano * dell’esi-
stenaa.

La. donna é e-deve essere per sua na-
ture infermiera: sia €ssa vecchia-o gio-
‘wane, madre, pel bimbo o pel marito es-
sa ¢ sempre chiamata essa sola, ad @
solvere questa pictosa e doverosa missios
ne, ma, troppo spesso difetta di co-
gnizioni per eui il suo lavoro e la sua
abnegazione non danno 1 huoni risulta-
ti che dovrebbero darve. Cosi, noi sen-
sigmo di riempire una lacuna,

Per assistere un loro ammalato, alla

improvvisata infermiera non occorrono

s'ﬁeda.l.i_qmlith, perché l'affetto ne rac-
chiude tante, ma essc non basta, Se
veramente si vuol giovare ai nostil am-
malati bisogna anche conoscere lel re-
gole del saper curare,

Fare un letto & facile lavoro, i com-

lica perd quando vi giace un amma-

ato . grave, pesante, doloranie, come
pud apparire complicata la pulizia per-
sonale quando occorre fargli un bagno
o letto.” Conosciute le elementari re-
gole d’assistenza, nessun pregiudizio di
sorta ci trattenga dal compiere il no-
stro lavoro con piacere, con serietd’ e
naturalezza.

" Qualunque sia il male anche se non
contagioso, che colpisce un nostro ca-
to, -¢ bene isolarlo, preparandogli una
stanza ben arieggiata, provvista dello
stretto necessario: mn letto di ferro
verniciato, un comodino onde tenervi
la padella sempre pulita coperta da un
panno bianco, un casettone per la bian-
cheria, un tavolino, una sedia, l'indi-
spensabile catinella con brocca, sapo
ne, asciugamano,

Dalla camera bisogna togliere rapi
damente ogni' cosa sudicia; inumidire il
pavimento, spazzarlo tutti i giorni, con
uno strofinaccio umido, togliere la pol-

vere dai mobili e contemporaneamente |\,

ripassare cen uno asciutto. Tazzine, bic-
chieri, posate lavarli con acqua e sapo-
ne, scigcquarli, asciugarii, tenerli in
camera. Quando occorre rinnovare i z-
ria, della stanza, ricordarsi quando la
finestra, & aperta di coprire bene 1'am-
malato. Ogni volta che si devé inco-
minciare un lavoro domandarsi: Ho tut-

to Voccorrente alla mano BSe la rigpo-
sta & affermativa si fa, altrimenti si
provvede,

La pulizia personale del degente de-
ve precedere quella della camera, Se
Pammalato pud fare da se, diamogli il
sapone, una manopola (pezzo di stoffa
bianca cucita in modo da. poter infilare
la mano), la catinella con acqua tie-

pida, perché si lavi, stendendo sopra
le coltri un asciugamano per non ba-
gnarle. Se il paziente & ‘grave, dev’es-
sere lavato e asciugato dalVinfermiera.
(li si deve sciacquare almeno la bocca
¢ =0 il medico non prescrive speciali col-
lutori, basters un po’ d'acqua corretta
col succo di limone & con aceto.
L’INFERMIERA.

CORRISPONDENZE

Alle compagne del Coliegio di Borgomanero

Di fronte alla formidabile lotta eletlo-
rale alle donne proletarie .d'Italla Ja sl-
gnora Malnatl domanda : Che cosa faremo?
Le compagne di Bovgomanero iseritte al
Partito dovrebbero proporre in Sezione (ed
ottenere) che un membro del Comlitato elet-
torale organizzatore, s’impegni unicamente
ad ircegimentare le forze femminili sparsa
nei paesi del nostro vasto collegio.

Il compagrno Scelio a tal scopo, si met-
terd in rapporto con le sezioni dei paesi le
.quali potranng fornirgll indirizzi di donne
desiderose dl mettersi a disposizione del
Comitato; ad esse dard le istruzionl neces-
sarie ed assegnerit con discernimento il la-
vorn da compiere, )

Smuovano le compagne a cul diretlamen-
‘te mi rivolgo, 1 eonsigli delle leghe femml-
‘mill dl Borgomanero e Sozzano. e dl altre
localith se esistono, affincl¥ abbiano o in-
dire un’assemblea straordinaria (dovreb-
be presenziare il compagno inearigato) per
invitare e persuadere le socle delln neces-
sith di partecipare alla lotta, del dovere
che incombe alla donna lavoratiice di non
abbandonare a se stessi, in questo periodo,
1 compagni di fatica. i

Cosa possono fare le donne? In qua-
lunque occasione che loro si presenti, fac-
clano opera di persuaslone presso gli elet
tori glovani e speclalmente vecchi, perché
votino pel candidati socinlistl, Sbrighino
alle sedl sociallste incaviehi che possono
esser loro affidatl, facciano larga distribu-
zlo di fogli di propaganda; nel glorno
delle “elezionl, in tutte le sezlonl elettorall
le donne s'incarichino della distribuzione
della schede, cosi gii uomini atlenderanno
ad altre mansloni. s

Care compagne, avete dato prova In. altre
oceasioni di coraggio e di forza; anche In
questo perlodo non vi' smentisce ne sono
sleura. .

Non provecate, non raccogliete gl'imman-
cabili insulti degli avversarl (certi conticini
sl liguideranno dopo le elezionl) ma atten-
dete con calma, dignilosa e 8eéria al "vo-
stro la\'t}'?. . ’

Non dirfientichiamo che fra gli avversarl
e 1 compagni & indispensabile essercl mol
donne, in serrata fila,

Spero, rivedervi sul campo del lavoro.

Sk

FABBRICO (] o=
metti che anch’io rubi un pg di spa-
zio al nostro giornale, e dica ura pa-
rola. . y i

Son ben lieta di annunziarti che que-
sto Gruppae_femminile prosegue semprs
~ompatto nel lavoro di propaganda e
li educazione. A nulla valgono lo spre-
nio o la divisione delle donne, quelle
lella borghesia e di _coloro che, illuse,
sredono di scenderve in basso mettendo-
si tra le nostre file. ’ .

Il ngstro GruJ)po ¢ fiero di_ tenere
alta la bandiera del Socialismo, &
conscio del purissimo significato che ha
questa santa, spirituale ribellione allo
ordinamento borgheses. Sa chie la eman-
cipazione del lavoro e del pensiero non
potrd eseere sicura e completa se ngn
verra estesa anche alla donna, i
Le nostre compagne sono sempre di-

ligenti prequentatrici delle adunanze.

(Reggiq Emilia). — Per-|

Partecipano alle discussioni, che si svol-

gono sul movimento politico, economico

del Partito e sulle sue iin&lit&, dando
rova della loro maturitd e della sal-
duza dei loro principi. )

In quest’ora in cui 'orizzonte nostro
& pit burrascoso, e la tenacia avversa-
ria & piu grahde, la schiera delle don-
ne scelaliste deve cesere ancora pin for-
te! Si, bisogna esseve forti per difen-
dere il nostro ideale. Il nostro dovere
& quello di essere al fianco dell’'uomo,
perché anche la donna deve sentirsi of-
fosa, da tutte le ingiurie ¢ le provoca
zioni della borghesia. !

Abbiamo un cuore, una coscienza ¢
non dobbiamo pil oltre rimanere inet-
ti poiché la reazione ha oltrepassati i
limiti. I nostri compagni sono esposti
alle ingiurie ¢ alle vili calunnie di up
gruppo di delinquenti, di un numerc
ceiguno di teppisti. B alloral Costore
moriterebbero la fine di Giuda. Qluelia
di appenderli coi piedi all'insh e la to
sta, aﬁ'ingil‘l, agli alberi "delle nostre

A voi dunque, dirigenti locali, 1'aju-
tarci nelle nostre idee, nella propagan.
della nostra fede con tutta la volonta
o la tenacia. Saluto fraternamente.

Maria. Catlelant, contadina.

*
BAGNI DELLA PORRETTA. — Lot-
te economiche. — Credo sia la prima

volta che le tue colonne hanno modo di
pubblicare una, corrispondenza da que.
sto bel paese climatico, e avrei voluto
ches si fosse trattato di una lieta noti-
zia, piuttosto di un dolore per il tra
dimento di alcune xnogire ormai jox-
compagno di lotta. v i

Anche Porretta « femminile proleta-
ria »sentl il bisogno di organizzarsi per
essere pin forte, pill compatta, per re-
sistere -ad una. geldra di_affaristi co-
stituiti in societa delle Termo per lo
sfruttamento delle acque solfgrose che
abbondano in questo paese; e cosi fu
che si cogsitul una lega di resistenza
fra il personmle impiegatd alle Terme.
Dopo non poca. lotta si ebbe nel 1919 la
prima vittoria, seguita da yn’altra nel
1920. Coadiuvati sempre dalla locale se
zione sceialista corcammo di dare quel-
le direttive che devono portare amche
\a denna di Porretta all’altezza di tut
te lo altra organizzate d’Italia nella
concezions politica, per 'emaneipazions
della donna. Ma per quanto ln maggio
ranza fosse composta di clementi che
lacciavano bene sperare nell’avvenire,
una piccola minoranza, inginuatasi co
ma microbo infietto, composta per lo pil
di edamenti abituati alla schiaviti e al-
lo pitl vergognose umiliazioni, tradi la
causy nostra per cadere come ai piedi
del padroneé per mendicare un tozzo di
pane suggellando con tale atto il ver-
gogneso tradimento. Ginda di fronte a
certa gente si @ riabilitato, perchd lui
tradi almeno per trenta denari. E inol-
tre, dicono, Cwisto predied agli schia-

terre. b

vi la ragsegnazione. Noi! No! Abbiamo
sempre predicato agli sfruttati di ribel-
lars: contro gli sfruttatori per I’eman-
cipazione della classe lavoratrice. Per-
cid coloro che tradirono una si nobile
causa non & da confrontare con nessun
traditori. Sono degni di essere conside-
rati come zavorra, ccme rifiuto della
societd futura.

: Armide Santi.

%

MELETOLE. — DPermettimi un po' di
spazio perché io possa da_ queste colonne
affermare la mia solidarieti. :

Sono una modesta contadina sfrutata
dal giogo caplitalistico, costretta a subire le
pit amare umiliazioni, fruttl della societd
borghese, Perd In questo stato di cose e
con qualsiasi sforzo non si riuscird mai a
toglierci questo spirito d'ideale che si @
formato nella nostra coscienza per neces-
sith suprema di una vita migliore. Quanto
dobblamo ancora lavorare per arrivate alla
nosta meéta! Quante fatiche sprecano I no-
stri maestri del soclalismo per insegnare
alle masse che il Noclalismo ¢ opera sana,
che non & un'utopia, che solo per questa
via & la bellezza, la giustizia, la verith, la
pace, quella pace che non € mai esistita
gsotto questo aspelto! Gli organizzatori pure
fanno opera instancabile ad organizzave co-
sclenze incolte, perche i nostri vecchi non
avevano mezzl dinanziarl per mantenere 1
loro figh a scuola almeno sino all'etd della
fanciullezza, Ma il figlio del proletario non
ha fanciullezza, poich® quando compie ghi
ofto o diecl anni, ecco che gil si 1rova la
sua occupazione colla-zappa, il badile o.la
falce nel lavoro cawpestze. ¥ poi anche
tuttora ‘molte waestre di campagna sono
inconscie dei lore doveri e non fanno altro
che dell’ostruzionismo y

Anche (qui nel I{egghmo sl fanno strada
sempre pin le bande del delinquenti fasel-
sil, Ma da gqueste barbarie noi apjeendiamo
il coraggio ¢ la forza d'animo, La nostra
sezione conta poche adulie; in numero mag-
giore sono le glovani, ma siamo sempre
unite per il nostro Ideale al disopra di
ognl altza cosa. Quello che ¢i duole moltd
& di dover dire anche qui, dalle colonne
del nostro giornale, che 1 nostri compagni
di, lotta non riconoseono {roppo la neces-
siti della «lonba nella politica. Eppure lan-
ta parvte abbiamg nell’ispirare, divigere,
confortare l'opera del nostrl compagni dl
lotta ¢ slamo animese per rendere pin efli-
once e temibile la lotta per 1'Idea. Tocca
alla volonti delln donna e alla guida in-
telligente Gi chi & congiunto a lei da vin-
coli di sangue, il sapes trar vantaggio, dai-
latteggamento nuovo che essa ha assunto
nella vita. Ed essi lo ditono a parole ma
non lo dimostrano mai a fattl, poiche ten-
gono lontane le loro compagne dal ndstro
movimento, Non dico che debbono loro im-
porve di entrarve nelle nostre file, ma solo
di fa:e quella propaganda doverosa. Nol
chie 8 ymo le pin convinte e che non man-
chlamo mai sall nostro dovere i donne so-
claliste. per qualsinsi evento ed ostacolo
non Jindietreggeremo mal.

O

P'ic_:cola Posta

MILANO (E. M), — 81, & proprio Victor
Hugo che canta in Gavroeche il nuovo Pa-
lilla ¢he dovrd daxe il primo colpo g questa
infrollita societi 3

« ... Gavroche che lac?ro, affamato,

cinico, bello, awdiee, salira,

monello per V'eta, nel cor foldalo,

le barricate dolla Libeptd »,

SERRAZZANO (IMsa), (M evia Contl), —
Romilda (i visponderd non appena verra il
tuo turno,

LIONI (4rg). — Grazie, Porteremo anche
nol 11 nostro contributo di fede e di attivi-
til-e:.T vinceremo.

SPEZIA ~ Iris. — Non ¢i avevi mosso
nell'altro tug seritto, tale esplicita doman-
da. Ora tl dielamo: ma certamente; tu ne
Lai non solo il divitto, ma i1 davere.

SERAZZANO - MNarig Conti,“v— Al pros-
simo nurero tl saremo precisl in quanto
chiedl. Lllcevesii letiera? Salutl ed auguri,

Voui dalle Officine e dai Campi

Cara « Difesa n,

Tn un articolo della « Difesa », pre-

cedente a questa settimana, si lamen-
tava, la scarsa presenza del sesso fem-
minile all’Universitd proletaria e si fa-
cova un_caldo appello affinché le donne
si convincessero del valore che ha la
colbura. Con ben ragione si deve stimo-
Jare questa convinzione, perché la col-
tura sard fonte d’elevazione morale; ma
sono_sicura che molte donne, sarebberc
desiderose di frequentare !’Uni\ﬂ:ﬁ:ﬁitz&.I
1na non lo possono. Per considerazioni
fatte da me stessa sarei per.dire che la
donna ha intorno a s una fitta rete da
fatti materiali e morali da renderla an-
che attualmente schiava.
. Intendo qui parlare sopratutto della
donna maritata; e per giustificare' il
mio pessimismo ti voglio portare un e-
gempio. -

Conosco una donna di eostumi corret-

tissimi, di sentimenti elevati, che aman-
te del sapere, frequenta 1Universita pro-
letaria, conducendo seco i figli, con sa-
crificio magari; ma essa haTavidita di
imparare, e spera che i figli si appas-
sioneranno anch’essi per o studio. Eb-
bene questa donna che ha in st tante

bells qualita, non & compresa dal mari- [

to, non assecondata e spesso viene. a
mancare in f&miflin, Varmonia. E 1'a-
nima amante del sapere si trova com-
bagtuta, avvilita e forse a poco a poco
cederd. Feco dunque un buon ¢iemento
fomminile acomparire dal luogo al qua-
le si fa caldo richiamo.

E’ triste i1 oaso, ma vero; e pit tri-
ste perché quel marito, ch’ie conosco,
¢ socialista. *

Di quei socialisti che predicano bene,
ma praticano male, dirai ed & ben ve-
ro; ma pure chissh quanti di questi ca--

81 ci sono; e se la donna avesse 1’ap-

pozgio morale dell’uomo in tante aspi-
razioni, suanti frutti migliori se ne ot-
terrebbero. . ~

Quando si pcira sperare che alle teo-
rie faceiano riscontro i fattil

Ed intanto guella povera donna, del-
la qua's ti ho esposto il caso, ‘che cosa
devrd, fare? Sacrificare 'anima o la
pace domestica | b

Cara Romilda, rispondimi con pré-
cisione. |

o proporrei un rimedio: che i com:-
L pagni di buona velontd istituissero una

o

s:ipacie di_contrrollo moerale, ¢ quegli in-
ividui che nom si rendessero degni del-
la fede che dicono di professare, non
corrispondendo colla pratica alla teo-
ria, fossers boicottati. pubblitamente.
Ti saluta caramente,
Iris.
LR

Cara Iris,
Vuoi una rvisposta precisa in sinile
argomento! Mia cara, not non poessiaino

piano scernere li via giusta e sollecita-
ve, anziehé respingere, laiuto della don-
na well’opera socialista di elevazione mo-
vale ed intellettuale. "Ne abbiamo serit-
to spesso in questa rubriea, Molte com~
pagne hanno denunziato fatti consimi-
li e, denwnziandole all'opinione pubbli-
e soctalisla, inlendevano appunto sol-
lecitare provvedimenti adeguati dagli
organi direttivi. Purtroppo il momento
é tale che non consente un’opera pas
ziente di selezione, un controllo oculato
e severo sull'attivita pubblica e priva-
ta dei nostri. compagni; ed anche di
molti organizzati ed organizzatori. Ma
quest’opera dovra essere iniziata e sare
il caso, a tempo opportuno, di tornare
sull’argomento e concretizzare la tua
proposta,

Intanto non perdiamoci di fede. Cor-
diali saluti da

Romilda.

INVERNIZZI GIUSEPPR, Gerente resp.

vming che si dicono sveialists stano an-
sora viltive di tali gregiudizi, non sap-|

\ck«p deplorare, insieme econ te, che wo-
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