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La insufficienza quantitat'za defle

abitazioni, dovuta alla crisi delle (o
 struzioni al rapido inurbamento ed
alla espansione dei bisogni famiglias
ri, ha fatto passare in seconda linea
il problema della insufli:t*nza quali
tativa delle case, ¥ v1 o ragioni
fondate per temere che, invece di
fare passi innanzi sul terceno del rin-
novamento dell’abitazione umana,
noi faremo passi a ritros), poiche la
fame di allogegi ed il loro prezzo ele
vato accentueranno le piaghe malsa-
ne degli alloggi sovralfollati, per i
subaffitti, che contestano lo spazio e
’aria agli inquiilni ed avvelenano ad
essi, talora, anche 1’atmosfera mo-
T‘&'le. .
Ma per quanto 1’argomento diventi
di scarsa altualita, non dal punto di
vista delle- necessita obbietlive, ma
dal punto di vista delle pratiche
possibilita, non dobbiamo acconsen-
lire che si faccia il silenzio attorno
alla salubrita della casa, atlorno alla
sua difesa sanitaria e morale, poiche
la casa & uno degli aspelli pni im-
portanti della vita umana, &, per cosi
dire, uno specchio dello sviluppu ci-
vile delle popolazioni, pud essece
strumento di robustezza o di infiac-
chimento per le nuove generazioni, il
punto di partenza o 1l mezzo di l.lla
nei ‘riguardi dei morbi infettivi, la
palestra dell'elevdzione' spirituale e

indi della energia economica e po-
Iitica délle moltitudini, una forza di
liberazione, in una parola, o la ca-
tena di ribadite schiaviti.

" Nella mia oramad piu,¢he venlen-
nale vita di medico e di propagandi-
sta, che mi apriva facilmente la por-
ta delle famiglie, ver farmi vivere
della vila piu‘intima delle genti, per,
flarmi giungere sin ne} fondo delle
anime, denudate dal dolore, vidi mil-
le volte quanto 1'uvemo sia saldato-alla
sua casa, quanto la casa sia per lui;
o forza o tormento, o via fiorita d.
gioia fisica o implacabile terreno di
cullura di malattie, o saldo.fonda-
mento della.sua esislenza esteriore
di lavoratore e di cittadino o trabal-
lante e tarlato piedestallo di ogni sua
‘operosita. - :

Infinite volte potei mettere a raf-
fronto la vita esteriore e la vila in-
fima delle genti, istituir paragoni tra
le spese di lusso — anche nelle fami-

lip degli umili — e le spese neces-
sarie, tra I'amore dell’abilo e 1’amo-
re del mobiglio, tra la atirattiva della
strada e del caffé e 1'allezione verso
la casa, ed infinite’ volte mi sentii
prorompere questa filippica, nei, ri-
guardi di: chi non contestava a sé
cenlo lire mensili, di vino e conte-
stava alla famiglia venli, trenta lire
di piu di spazio,
Le lue parole possono essere
rosse. Ma tu non puoi essere libero,
veramente libero. Per ollrepassare il
rischioso torrente che separa la so-
cietd di oggi da quella di domani, bi-
sogna avere spirito dl saerificio e tu
lo dimostri solo nelle piccole cose:
bisogna essere illuminato da una
grande luce di bellezza e non tu non
ti senti la ripugnanza per le pareti
fetide e infette entro cui ti rinchiudi:
bisogna senlire come una volonta
spasimante di uscire dallo spazio an-
gusto ed. insufficiente in cui il destino
t1 ha rinchiuso, per conquistare il
diritto all’aria pura, al scle risa-
natore, e tu ti adalli, ti pieghi, ado-

peri il tuo denaro non per crescere
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altorno a te un po’ pit di soddisfa-
zione morale, ma per scendere nuovi
gradini ‘verso l'abbrutimento. —

Lo so che oggi un siffatto discorso
sarebbe piu arduo, mentre la fame
di case ed il rincaro dei costi con-
ducono, per necessita suprema della
vila, a utilizzare tutti gli spazi edi-
ficati, tulti gli antri, tulti i ricoveri;
ma, menlre si agita il problema della
casa e sl invocano nuove provviden-
ze dalla sociela e si gitlano le basi
della ripresa dell'edificazione, non si
deve dimenticare di associare 'aspet-
lo sanitario all'aspello economico del
problema, giacché ¢li uwomini hanno
bisogno non di abilazioni di qualsia-
i patlura, ma d'abitazioni che rispet-
tino. il loro diritto alla sabute e — di-
clamolo pure altamente — rispeltino
I’integrita delle pitt pure aspirazioni
della coscienza morale delle creature
viventi.

~ BIULIO CASALINI,

Donne e fanciulli

Mi raccontd un testimonio dei fal-
i di Treviso, d'aver sentito strillare
da un aulocarro, sulla via del forzato
ritorno, la. voce minacciosa di un
fanciullo : « Torneremo e bruceremo
e voslre case ». .

Ho pensalo, fremendo di pieta, per
quel fanciullo, pitt ancora che per le
viltime : « Chi & tua madre 7 ».

L'indomani dell’incendio della .Ca-
mera del Lavoro. Una numerosa ac-
colla di' donne: giovani insegnanti,
madri. d’elezione, che s’a--restano
nel vestibolo dell’aula universitaria a
udire la parola del Maestro, onde la
missione loro ne fosse avvantaggiata
in sapienza.-

« L’hanno bruciata tufta, proprio
tutta ? E ne hanno ammazzato parec-
chi? Tutti i socialisti ? ».

Ed eravi nelle voci, un’ansia che
voleva conferma.

Una maltina, nel tram che attra-
versa la cilta. Meditavo sulle fascie
ricolori di cui abbondavano i muri
delle case, 1 pilastri dei -ortici, i
musi enigmatici dei leoncini del Pe-
drocchi. Salgono padre, madre e un
bel ragazzo tredicenne. Faceva sfog-
gio all'occhiello del fascio littorio.
Pareva tralelato per aver raggiunto
in ritardo 1 genitori e ne spiegava le
cause. « Sapele, 'ho atteso alla can-
lonata, menlre si recava all’officina.
E’ il piu piccolo e il meno socialista,
Ma non imporla, ner lui ero buono...
I'ho picchialo, oh come! Che rusto!
Poi I'ho mo'lalo, faceva lardi. Ma
quanle ne ha prese ! »,

E si guardava con compiacenza i
pugni, i suol pugni capaci di fanciul-
lo ben nutrito, La madre lo accarez-
zava pianamente, ~girando 1ntorno,
soddisfalta, gli occhi, in cerca di ap-
provazione per quel suo ragazzo, cosi
bravo gia. -

Una domenica tornave dalla Ca-
mera del Lavoro. Avevo visto slol-
lare 'da‘un' comizit tremila prole-
tari. V’erano anche dei ragazzi,

[quelli che son soliti'a sfogare 1'a-

nelito delle loro anime in germoolio
coi canli... sovversivi. « E sopralul-
to — avevano loro raccomandato —
niente Bandiera rossa, niente fiori al-
I’occhiello ¢ fazzoletti e chincaglie.

La nostra Idea, per manifestarsi, non
ha bisogno di apparali coreografici ».

Erano sfollali con disciplina mi-
rabile, le mani in lasca,

Incontro una bella mamma, magni-
ficamenle vestita e il suo angiolello
biondo : sei anni forse. L’una manina
aveva nella mano della madre e con
l'allra impugnava una piccola ele-
ganle clava, mascherata di cuoio, a-
dorna del lricolore. Trisle balocco
per gli innocenli che dovrebbero
ignorare 1’atroce storia *di Caino!
Era un dono di sua madre? .

.- & oa

Mia madre custodisce tra le me-
morie dei due fieli che la ~uerra le
strappo, l'arma dell'unico superstile,
velerano di venl’anni.

« Tu che sei slato ufficiale, avrai
cerlamente una rivoltella, Fammi il
piacere di mandarmeles perche de-
vo ammazzare tulli 1 socialisli, Sono
fascista!l ». ., :

Cosi un giovinetto, mio cugino....
pescecane, a mio f[ralello. La rispo-
sta? -

« La mia rivollella, che un regola-
mento m'impone di conservare, &
custodita da mia madre. Nessung
deve trovare per essa la morte. Sono
socialista ! ». .

Lina Merlin.

Il decalogo dell igiene

I. — Ricordali che per essere fe-
lice e contenti al mondo si deve es-
sere sani, perché la salute ¢ il piu
prezioso dei beni. Cerca dunque di
conservarli sano, con ogni cura, se-
guendo scrupolosamente tulti i con-
sighi d’Igiene, cio¢ della scienza che
insegna come si evitano e si combat-
tono le malallie ¢ come si puod’' cre-
scere sani, robusti e forti.

II. — Dove entrano il sole, la luce
e 'aria, non entrano le malallie; fa
dunque che la tua casa sia ben so-
leggiala, illuminata, arieggiata.

III. — La sporcizia & uno degli e-
lementi che favoriscono le malattie;
percio cerca di tenere la tua perso-
na e la tua casa sempre pulite. Tulte
le maltine layati la faccia con acqua
fresca, lavati il collo, la nuca, le
mani con acqua e sapone e pellinati
il capo. Almeno una volla al mese
fa un bagno di pulizia e almeno ogni
dieci giorni lavati i piedi. Porta le
unghie sempre corte ¢ pulite. Non ti
insudiciare il vestilo e spolvenalo
ogni glorno all’aria aperta. Allonta-
na dalla tua casa la polvere e le
immondizie ;

IV. — Le mosche vivono dove c'¢
$porcizia, e, 'dove etse si posano,
possono lasciare i germi di molte mar
lattie. Considera percio le mosche co-
me le tue nemiche piu pericolose; ri-
para ogni cosa dal loro contallo e
provvedl di dare la caccia ad esse
lenendo la pit scrupolosa pulizia sia
nella tua casa sia innanzi alla porta
di es=a. | 1

V. — 11 vino, tulle le sostanze al-
cooliche, il fumo, il mangiare abbon-
dantemente, affreltatamenle, fanno
mollo male alla salule; percid non
fumare e non assaggiare liquori;
quando hai sete bevi acqua Pura;
sil parco nel mangiare e maslica be-
ne ed a lungo cio che mangi.

VI."— Varie malaltie si lrasmel-
lono per mezzo dell'acaua; percio chi
sporca I’acqua agli allri ed a se sles-
so commelle la pil caltiva delle a-

zioni contro la propria persopa e
conlro la sociela.

VII. — Nella tua bocea, nel tuo
naso e sulle tue mani possono tro-
varsi 1 germi di diverse malallie; e
percid per non nuocere agli allri ed
a te stesso, quando hai la losse melll
il fazzoletlo o la mano innanzi la
bocca e lavati le mani con acqua e
sapone prima di mangiare,

VIII. — Sulle sostanze alimentari
e sulle frutta si possono trovare i
germi di molle malatlie; preferisci
percio gli alimenti colli e caldi, per-
ché il fuoco distrugge i ggrmi e leva
sempre la buccia alle frufla che devi
mangiare.

IX. — LJaria pura & necessaria ai
tuoi polmoni, al tuo €angue e quindi

alla tua salute; e nercio ba mattina,
appena scendi dal letlo, spalanca la
porta o la finestra della tua casa e
respira a pient polmoni; lavora al-
I'swa* aperla, quando lo puoi, evi®
tando I'umidita e le correnti d’aria.
‘X. — La vita di oenesto lavoro &
necessaria alla serenita del luo spi-
rilo come l'esercizio fisico & neces-
sario a lonicizzare i tuoi nervi, a rin-
vigorire i tuoi muscoli ed a dare
agilita al tuo corpe. E percido non
stare mai in ozio, va a letlo presto
la sera e levali nresto la mallina; non
trascurare mei di fare nn n~’ dj gin-
nastica, cerca di esercitarli quando
lo puoi, alla corsa, al salto, all'equi-
tazione, al canolaggio, al nuolo.
Il medico condotto.

‘

CORRISPONDENZE

CODIFIUME. — Leggo dai giornali
(Resto del Uarlino e Avantil) 1 parti-
colari dell’accaduto a Codiiume » non
posso far a meno di osservare le assurdi-
ta pubblicate; e permettetemi, percio,
un po’ di spazio per darne | esatlo “eso-
conto

Sabato_sera, 3 settempre, memntre la
popolazione era tranquilla (parte era a
letto e parte godevasi tranquillamente
il riposo serule dopo una caida e ialico-
sa giornata di lavoro), verso Je 11,0
di nobte sopraggiunsero circa 400 fascisti
provenient: dal comune di Argentano e
da Ferrara. Giunti aula borew a 1ian
cesco Ferrer (detta pure Cortili) damno
ung scarica di colpi di rivoitelia presso
alla mia abitazione, costringendo tutti a
ritirarsi e chiudersi in casa. Vanno pot
alla casa Amadesi ove trovavamsi le so-
relle Amades: con la nonna e una bam-
bina. Prima. di entrare in casa nucvvi
calpi furono sparati e bussando alla per-
ta gi fecero a forza aprire. In una tren
tina entraromo insultando, imprecanda
e, sempre con le rivoltelle in pugno, fru-
garono per tutta la casa convint: di tro-
varvi i costdetti comunistz. Cola trova
rono un giovinetto che eravisi rifugiato,
non avendo trovato altra via di scampo.
Fu condotto qui e bastonato, poi lo pre-
sero seco perché indicasse le case di ¢o-
lora che cercavano, «

8i recarono all'abitazione di un nostro
compagno e non trovandolo bastonarono
a sangue il padre. Percorsero l'intera
hongata fino all'una di notte spursndo
semipre colpi di rivdltella per iatimori-
re la popolamione, Visto che infruttuoso
fu il loro intento perché gli nomni piu
noti per nom dare a loro occasione di
rappresaglie si erano allontanati, si c=-
carono in piazza e acoerchiata la casa del
dott. cav. Simonini comineiarono a spa-
rare, pretendendo che fosse apesta la
porta. Il dottore energicamente 8i cppo-
se, Qui sopraggiunsero i carabinieri che
visto la impossibilita di ecalmare la tu-
ria dei fascisti spararono alecuni colpi.
1ln questo tafferuglio venne ferito un fa-
scista, ma amcora non si pud precisgre
da qual parte sia venuto il colps. In
questo frattempo furono gettati due pe-
tardi contro la casa del Simorini, np
dei quali ha prodotto un buco nel muro,

A questo punto il dottore vistosi a mal
partito chiuse le finestre non senza pri-
ma aver sparato alouni colpi in aria.

Vennero arrestati 5 fascisti e alla mat-
tina di buon ora furono trovate 4 rivol-
telle che certamente trovavansi in pos-
seaso dei fascisti. .

E’ falso dell’agguato comunista, pub-
blicato dal « Carlino », perch¢ non mai

j{ come allora il paesa era tranquilo. Lo

gscopo di tale spedizione, cosidetta puni-
tiva, & per il fatto che il proletariatc
codifiumese ha il torto di conservare la
sua fede che non si abbatte pur sotto la
pill violenta reazione fascista,

Feoo semplicemente deseritto quanto
avvenne,

Una osservatrice.

@

MONTANARO — A raccolta, —- 1)
Gruppo femminile sorto sotto buoni aun
sniel, quando Ia classe operaia del nostro
Piemonte era impegnata in una dura
battaglia per la rivendicazione dei suoi
diritti, nell’aprile del 1919, in qaei ne-

Voci dale Officine ¢ dai Camp

Cara compagna,

Le tue parole, 'le tue righe, cosi
semplici, 1 tuoi consigh, 1h’invitano
a risponderti. Perd non ¢ a me che
devi rivolger parole d’elogio, ma' a te
stessa, alla nostra Difesa che, con la
sua opera ha saputo illuminare la
mia piccola mente. Si, cara compa-
gna, nessuno all’infuori di noi recla-
ma giustizia e liberta, ma pur nello
stesso tempo nessuno all’infuori del
.proletariato ha mai assistito a tante
ingiustizie. Mi chiedi come intendo la
.vendetta 7 Eccomi pronta per aprirti
interamente il mio cuore,

Mi perdonerai se sard piultosto
hunga, ma se cid lo faccio, & solo per-
ché {u possa conoscere la mia misera
esistenza ed i miei pensieri. Nata da
poveri genitori, cresciuta nella mise-

ria, ma pur tullavia secialista per
istinto: a 12 anni apnena, dovetli la-
sciare la scuela per occupare il mio
posto di sfruttata. Entrai in fabbri-
ca, ed ancor bambina incominciai un
lavoro. grave e penoso tra il rullio
delle maochine del grande calzificio
vita, ormai, mi si presentava
realmente com’e; piena di dispiaceri,
di grave e penoso lavoro, moto spes-
so pagato con scarsa mercede. Nel
volto di tutti i lavoratori vi si leg-
gomo le stimmiate delle privazioni e
dei palimenti che continuamente sof-
frono; mentre invece chi arricchisse
alle nostre spalle, non sa nemmeno
risparmiarci 1’insidia e la befla, e
guardandoci ipocritamente, cova in
silenzio 1'odio e il tradimento.
Il mio carallere piutltosto fiere era
temuto: ed appunto in un giorno in

cui la crisi nervosa mi assaliva, col-
sero l'occasione per geltarmi sul la-
slrico.

La preoccupazione del domani mi
si presenlava spaventosa, ma pur tul-
tavia non volli indietreggiare di un
passo, e camminavo a fronte alla,
operando sempre contro gli opnres-
sori della misera umanild e sperando
in un migliore avvenire. Passd an-
cora un anno, ragigiunsi i quindici
anni ed entrai a far parte del Grup-
po femminile di Pieve Modolena, e-
splicando ingtancabilmente la mia
modesta propaganda fra le nostre
compagne, per il socialismo e per la
nostra redenzione.,

Si, cara Romilda, ricordo ancora
che per ben due anni le nostre rosse
bandiere garrivano al vento, ed i no-
stri canti s'innalzavano al cielo come
inni di gloria. Ricordo quando per
le vie, per le piazze si facevano ma-
nifestazioni con vessilli spiegati e li-
beramente si organizzavano i comizi,
mernitre ora stamo cosiretli a starcene
rinchiusi nelle case; e purtroppo ri-

cordo che un giorno mentre eccheg-
giava per l'aria: « Bandiera rossa
trionfera | », un altro grido inumano,
un « alala ! » formidabile, seguito da
colpi di rivoltella, soffocava il nostro
inno, Ebbene si, sempre guerra,
sempre vendella contro i pezzenti.
Da parte nostra non vendetta,violen-
la perd, ma, per il debellamentc 'ol
sistema borghese, la urgente neces-
sitd di una riforma sociale che a base
dell'umano consorzio ponga la pro-
prigta collettiva. Shenzio dunque :
« Il bel tacer non fu mai seritto'», di-
ce il proverbio, e la storia registrera
a lettere d’oro che il socialismo ha
affrontato 1’arma con la ragione, ed
ha vinto.

Chi la dura la vince, tu mi dici.
Ed io ci credo: Ci credo perchée lad-
dove si risponde alla violenza & ben
difficile raggiungere la pace; ci credo
perché inevitabilmente il fasxecismo
deve morire.

Noi siamo i percossi. Essi gli eroi.
Ma fino a quando ?

Tua BALLABENI INES.

morabili 12 giorni di sciopero generule,
tenne continue riunioni alla nostra Ca-
sa del popolo, alle quali parteciparvno
numeroso le donne coll’entusiasmo “he
distingue le nostre operaie. 11 Gruppo
femminile, ha partecipato a tutte le
grandi manifestazioni operaie col svo
roaso vessillo. Chi non ricorda nel 1.'
maggio di quell’anno, quando a centi-
naia, al camto dei nostri fatidici inni,
colla fede e 'entusiasmo nei nostri cuori
partecipavate ai nostry cortent
agne! Oggi piu che ma1 uccorre
che vi strifgiate ai vostri vompayni, per
aiutarli, animarli, épingerli aila lotta.
I nostri pitt odiati nemieci, i catuoiici,
adattatisi per |'occasione a vostri amiei,
sotto la falsa denominazione di nopalari,
hanno fatto mel nostro paese un lavoro, at
quale occorre porvi un argine, No: cLia
miamo a racoolta tutte '« v : o mpa-
‘gne, @ nostre simpatizzanti: tutte le
onme soffrono la iniqua sorte ul que:
sta triste societda, devono ess re con noi,
al nostro fianco. Ed i socialisti, tutti i
govvarsivi, devono curare la propaganda
in mezzo alle nostre donme. Ricordinsmoci
che soltanto quando avremo conquistato
le nostre donne alla’ causa per cui lot-
tiamo, solo allora potremo dire di cssere
veramente forti,

E voi, compagne, fate il vostro dovere,
opponete alle varie oreamizzazioni clan-
destine di « Giovanna d’Arco » un Gra
po femminile che sia onore e vanto E;
Montanare rossa.

Bassino Isidoro.
e ———————— = N
LUTTO NOSTRO

_ 8. GIOVANNI IN CROCE. — Baba-
to, 10 corrente, cessava di vivere la no-
stra cara ed amata compagna Gina Fe-
derici nella fiorente otd di 17 anni,

Tifo e polmonite acuta ci strapparono
la nostra amata compagna. Eﬁj’a “ra
una delle pia fedeli organizzate nella
nostra Lega filatrici, e in tutte le sue o-
pere ¢i lasciava sperare che sarebbe di-
ventata una ottima compagna dell'Orga-
nizzazione socialista.

Peccato, esda ci lascia proprio ‘n que-
sti tragici momenti nei quali le Orga-
nizzazioni nostre subiscono ogni sorta di
raap;i)resa..ghe e di vialenze e che pih utile
sarebbe stata fra no e

Domenica un lungo corteo di compa-
gni accompagnd all’ultima dimora la po-
vera QGina.. Al cimitero salutd la cora
salma con parole di fede soralista la
compagna Isolina Sirin .
dei gemitori, del fratello & dell’intera fa-
miglia proletaria della nostra 8. Giovan-
ni socialista.

Alla venerata compagna Gina, vada
un saluto nell'oltre tomba. Agli sventu-
rati genitorl le pit sentite condoglianze,
alle compagne rimaste una parocla calda
di incitemento alla ‘resistenza ed. alla
solidarietd: umica espressione’ per ri-
cordare perennemente e degnamente i
buoni pensieri della mostra cara scom-
parsa, amata Gina,

PICCOLA POSTA

SIENA ‘(Renata Poggi). — La tua let-
tera al prossimo numero.

BUSTO ARSIZIO. — Il « Fante che
non dimentica ». Abbiamo importanti
comunicazioni. Vogliate direi dove dob-
biamo ire.

VARESBE (Direttore ufficio lavore). —

remo la vostra lettera al mnostro

;Amr; n,d nan z;.prpena. tornerd  dalla

rancia, dove si & récato per lo sciapero
dei tessili. 8

RUBBI (4dnna Castallart), — Pubbli-
cheremo. Baluti fraterni.

GALLARATE (Fermo Corbetta). —
Passeremo il vostro articolo-a « Gioven-
ti Bocialista ». Ci sembra pid adatto
per quel giornale che per il nostro. Pub.
blicheremo il secondo.

BIELLA (Sofia Giwlini). — Grazie.
Sarebbe molto interessante per noi ¢id che
riguarda il movimento femminile in In.'
ghulterra... Saluti fraterni a voi e a Miss

race,

.. (Fiamma). — Riceviamo ora il vo-
stro articolo. Ci spiace di doverlo ri-
mandare di qualche numero.
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