LA DIFESA DELLE LAVORATRICI

Mondarisi, leggete!

In questo foglio ¢ spiegato come dovele rego-
larve per difenderc la wvostra salute
vostre inleressi.

el ¢

Mondarisi: lo sapele che ¢'¢ una legge fatia
apposta per difendere la povera gente che va
in risaia? — La legge vol non la conoscete. Kd
1 padroni ed i caporali se la mettono sotto i
piedi. Vi sfruttano, vi imbrogliano, vi mal-
trattano. Leggele questo foglio, o mondarisi!
Tenetelo sempre con voi! — In questo fogliet-
to sono riportate le principali disposizioni
della legge chie protegge i mondarisi.

Se vedete che 1 padroni o i caporalt non la
rispettano denunziateli ai carabinieri o« seri-
vete alla Federazione Nazionale Contading -
Bologna che mandera 1 suoi lspettorl a veri-
ficare ed a difendervi.

NON MUOVETEVI [FA CASA SE NON A-
VETE IN MANO (L CONTRATTO SCRIT-
TO. — Llarticolo 1 della legge diee cae o

contratio scritto ¢ obhiligatorio. 15 deve essere

firmato dal padione. Non accettale contratti

firmati dal caporale. Non valgono niente .

Partendo senza contratto corvete il pericolo

di restare vittime di imbrogli. — 1 contrati

fatti & voce non hanno nessun valore.

ATTENTI ALLE SANGUISUGHE! Sta-
te 1n gamba che 1l caporalg non vi rubi sulla
paga. L’articolo 20 della legge paria chiaro:
« La mercede pugata dal condutlore di risaia
spetta per intera al mondariso ¢ gl tncetta-
tori mon possono fare messuna trattenuba.
Qualunque patto diverso non ho valore ed
lavorator: possono  pretendere lintero paga-
mento della giornata dal condutlore di risaids
(art. 21 della legge).

Se il padrone di risaia vuol dare un com-
penso al caporale per i suol servigi, quesio
compenso — dice la legge — « deve risuliure
tn un contratto seritto e deve essere hen diviso
dalla mercede che spetta ar mondarise n (wrl,
21 della Legge).

COME DEVONO ESSERE I DORMITOI.
— Dice la legge: / dormitov dei mondarisi de
vono: — a) avere le aperture munite Jdi reti-
celle contro le zanzare; — b) essere disposti in
modo da permettere la separazione dei sessi
(art. 9 della Legge). —— Non possono essere u-
sate come dormitori le tettole, capanne, por
ticatr ed in genere ogni locale aperto, o non
difeso contro U'wumiditi del terreno ¢ contro il
cloma (art. 10 del Regolamento alla Legge su
la risaia). ’

1 LAVORATOKI DEVONO AVERE AC-
RQUA POTABILE E CI1BO SANO. I pa-

droni devono fornire acqua buona ed in qua-
litd sufficiente. Gli alimenti devono essere di
qualitd « wneceeppbile s {art, 10 della Legge).

PER DIFENDERSI DALLA MALARIA. —
Il chinino & una potente difesa contro la ma-
laria. — Ma non bisogna aspettare di avere
addosso la febbre. Bisogna prendere il chi-
nino prima. — Domandatelo” al padrone che
ve lo deve dare gratis (art. 7 ed 8 della Legge).
— In tutte le cascine ci deve essere un locale
apposta, arredato del necessario per ricove-
rare i colpiti da febbre malarica o altra ma-
lattia infettiva (arf. 9 della Legge).

NON LASCLATEVI RUBAWRE SU L'O-
RA. — 1l lavoro non puo cominciare prima
del levare del sole. 1 mondarisi emigranti non
possono lavorare pit di 10 ore: i locali piu
di 9. Compiuta la giornata i mondarisi non
possono essere occupall od oceuparsi in albri
lavori di monda (art. 12 della Leyge). Non
¢ compreso neil’orario di lavoro il riposo dei
pasti, né il tempo necessario a reecarsi al la-
voro. — Anche se durante la settimana ¢ pio-
vuto e il padrone vuol farvi ricuperare il
tempo perduto, la giornata non pud essere
pit di 10 ore (art. 12 della Legge).

1 RIPOSI GIORNALIKEL - 1L RIPOSO
SETTIMANALE., — La giornata di lavoro
deve essere interrutla dagli opportuni riposi
éq-r.-i. 13 della Legge). — 1 mondarisi hanno

Iritto, ogni settimana, di 24 ore conseculive
di riposo (art. 15 della Legge).

PER LE DONNE CHE ALLATTANO. —
Le donme che allattano hafino diritto ad un
riposo maggiore (art. 13 della Legye) non me-
no di mezz ora (art. 14 del Legvlamento), —
Questo riposo viene pagato come lavoro.

SE UN MONDARISO MUORE. — In ¢aso
di morte del mondariso il conduttore di risaia
deve pagare agli eredi oltre che la merecede
del lavoro compiuto, | importo ¢i 13 giorni di
lavoro (art. 24 della Legye).

I FANCIULLL E LE DONNE CHE NON
POSSONO ANDARE IN RiSAIA. — Non
possono lavorare in risaian: — a) i winori di
14 anni compiuti; h) le donne nell’ultimo
mese di gravidanza e nel primo.mese dopo 1l
parto. — Non possono lavorare aila monda i
fanciulli minori di 16 anni ¢ le donne minori
di 21 anni compiuti se non sono muniti di fe-
de di nascita. — Le donne 1ncinte non possono
partire se non sono munite di certificato me
dico che attesti il periodo della gravidanza.
— Tutti i mondarisi che emigrano devono es-
sere muniti di un certificato del inedico del
loro paese dal quale risulti che non sono affet-
bi da malattie contagiose (art. 11 della Legge).
— 1 padroni che vanno contro queste disposi-
zuont dr legge possono venire condannati el
una mulle da 500 a 1500 lure. Ma bisogna
che voialiri mondarisi 1i denunziate senza mi-
sericordia ! !

NON FATE I CRUMIKI! — I Lavorato-
ri del Piemonte e della, Lomellina si lamenta-
no perche i forestieri non vanno a fare sol-
tanto la monda, ma anche altri lavori agri-
coli! Questo & un brutto crumiraggiol HEmi-
granti! rifiutate di fare questi lavori! — Mon-
date il riso e basta., — Non portate via il
pane ai vostri fratelli!
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SCIOFERO DI MONDINE NEL MILANESE

A Hosate ed Abbiategrasso (Milano) & scop-
piato lo sciopero delle mondine che lottano per
la econquista delle otto ore

La Federazione Nazionale invita le organiz-
zazgioni ad esercitare un’attiva sorveglianza
perché nessuna mondina si rechi in dette lo-
calith a fare opera di tradimento.

La Segretarta della Federazione Nazionale
det Lavoratory della 1erra
ARGENTINA ALTOBELLI.

L.e risaiole

L primavera trionfn, oleazano di profunio
i glarding, ridono di fiori i prati, ed anche ka
risaia verdesgia, la triste, monctona, mici-
diale risaia.

A torme, a torme, lasciano le nostre donne
il nativo paescllo, lasciano la easa, i marit,
i figli e vanno, vanno la ove la malaria im-
pera a strappar la maligna erba nauseabon-
da, di tra stelo e stelo, del creseente riso.

Chine al duro lavoro, sul melmioss piaqo,
affonderanno le mani, nel! ac turbida e
penseranno ai figi abbandouati, ala povera
casa negletta, ai mariti, al vecchi ¢ canteran-
no le veechio e le nuove canzoni per affogare
il pranto e soffocare le ricordanze.

Povere sorelle nostre, eui la dura miseria
spinge a torme, a torme al malsano lavoro, in
estraneo paese, mentre nella deserta casa |
bimbi e 1 veechi altendono!

Povere sorelle nostre, porteranno a casa g-
losamente avvolto nel fazzoletio e nascosto in
seno il gruzzolo e forse, col gruzzolo le febbri.
Certo le gambe enfiate ¢ le reni rotte.

Povere sorelle nostre! Ben sudato sard il
gruzzolo e guadagnato a ben caro prezzo i,
ove — tra spiga e spiga — ciascuna avra la-
sciato un po’ di giovinezza ¢ un po’ di vita!

Cantate, cantate per affogare il pianto e sof-
focare le ricordanze, le vecchic e le nuove can-
zoni, e tra le nuove canzoni s'innalzi vigoroso
il ritmo della canzone dei rvibelli auspicante
ai figli un avvenire piy lieto.

i

MARIA GIUDICE.

Industrialismio,
gravidanza e aborto

il lavoro dell’industria sottrae alla donna
una somma di energie fisiche e psichiche
che natura le assegna alio sviluppo del pro-
dotto del concepimento, il riposo della ge-
stante e della madre, allontanando da essa
cause perniciose di depauperimento, ripri
stina le condizioni necessarie ad uno svilup-
po rigoglioso della prole.

I questa una verita scientifica che ormai
non ammette confutazioni, e sintetizza una
messe copiosa di esperienze, d’indagini e di
osservazioni statistiche che ei offre da un
ventennio la medicina sociale.

Pieraceini, Pestaiozza, Ressi Doria, Bossi,
Meletti, Pezza, Giglioli, Mocchi in Italia,
fuort 'aul, Levoni ed altri sono nomi auto-
revoli che indicano di per se stessi la gra-
vita del problema, e sono un monito ai le
gislatori d’Furopa che alla difesa della ma-
dre hanno dato punto o poco.

In Italia la Legge sulla maternita, 17 Lu-
glio 1910, informe abbozzo di legislazione
sociale, tutela o tende a tutelare il puer-
perio come se 'ingranaggio dell’industria
lismo non avesse gia assorbito fra le sue spi-
re serpentine la vita germinante nelle vi-
scere del proletariato femminile. Ma ei si
ingegna che le conquiste dell’'umanity si
raggiungono a brani a brani e dobbiamo per
il momento accontentarei.

11 prof. Pieraceini nel suo magistrale vo-
lume « la patologia del Lavoro» segna due
categorie di ginecopatie distinte. Quelle di
natura meccanica; 1 eui fattori agiscono
valnerando direttamente gli organi della ge
nerazione, o 'impalcatura osgea che 1i con-
tiene cioe il bacino; quelle di natura tossi-
ca, quando cio¢ il veleno industriale assor
bito o ispirato daila madre lede la mucosa
dell’utoro, ne scolla 'ombo, toglie vitalita
all’embrione. Nell'uno o nell’altro identici
gli elfetti: aborti, prematuranze, nati mor
t1, o nati deboli al disotto della media fisio-
logica nel peso e nella struttura organica.

La medicina sociale gulla base di innume:
revoli statistiche stabilisce che guei lavor!
che causano un’eguale ripetizione di movi-
menti degli arti iuferiori, che producpno
forti e brusche seosse al corpo muliebre, o
che lo assoggettano a grandi fatiche gene-
rano nella giovane operaia deformita del
bacino specialmente — cosa frequente nelle
classi disagiate e mal nutrite — se & ritar-
data D'ossificazione dello scheletro,

Perniciosi sono quei mestieri che obbliga
no la giovanetta a tenere a lungo la posi-
zione seduta gon la parte del corpo inchi-
nata in avantl, poiche determinano restrin-
gimenti della ecavity del torace e predispo-
sizione alle malattie respiratorie contempo-
raneamenie congestioni e compressioni su-
gli organi sessuall.

In Austria fu studiata recentemente dal-
I'Ispettorato del lavoro, 'azione della mac-
china da cucire e si concluse che il pistare
la macchina ¢ esiziale ai visceri del bacino.

Il lavoro della zappa con gli orari inu-
nani imposti fin’ora alle nostre contadine,
anche se compiuto all’aria libera e sotto 1
bacio del sole & pernicioso perché rovina la
funzione genelica munienendo a iungo cui-
ve e accocollate le future madri.

Il Pezza nel Congresso di Milano de!
1906, parlo con vigore scientifico dell’in-
fluenza nefasta che la fatica della monda
esercita sulle risaiole nel periodo della ge-
stazione.

Ma intervengono anche deleterie della no-
stra razza le intossicazioni dell’opificio. Le

Subiisirie metathurglvhe depauperano la fu
zone della materniti con il mereurialisme,
i forforismo, arsenicismo, la solforoes.
sono fattori di aborto le industrie delle -
sine e delle essenze. le fabbriche di liquori
per 'azione del vapori d’aicosl isvirati., Ho-
pratutio la medicna sociale ha fermats
propria altenzione sul satwriismo o avvel: -
namento da piomboe ¢ sui fabsgisiue dells
sigarnie.

Questt due avvelenamenti  distarbano
regolare sviluppo del feto; Uintossicazione

tara ¢ ligli degli intossieati, ereando cosi®
un’ereditarieth morbosa specifica.
La statistica di mortalith del 1911 nella

citta di Milano al quadro 48" conferma ic
predefte constatazioni.

555 nati morti G651 aborti. Le profes-
sioni materne ¢he hanno il primato della
prematuranza sono le tessitviei, 16 parti
prematuri e nati morti, percentuale su tutie
le tessitrici sposate 24.9 %.

Sarte 30, 5 %, ricamatrier 10, stivatriei 13,

Gli aborti assai frequenti appartennero u
contadine 15 (75 %), maestre 3 (5 %), tes:i
triei 15 (25%). sigaraie 3 (9 %) dowestiche
10 (5 %), sarte 41 (6 %).

Lettrici, & 11 marchio niperdonabile dello
sfruttamento che suggella ancora  perfino
nell’arcano compiersi di una legge naturale
Piniqua  separazione dello schiavo e del
padrone,

Federico Nietzehe consacro ileterno abis
so fra il mondo dei privilegiati e quello de-
eli umili falicanti. Ma la ciniea filosofia
della decadenza non Ta fatto i conti con
il socialismo, 'altva filosofia che va vinne
vamdo DPumanita tutta proclamando  allo
schiavo: alzati e non avrai padroni.

"

Dorr. Gixo [Paxorni.

Ginematoorafd.... con profumi

(Dal vero)

Vi conduco in un negozio di coiffeur o
profumiere... per signora. Ne uscirete... ¢
dificate!

Vedete quelia giovinetta dall’avia seria,
un po’ Ariste, irreprenstbile nel suo abito
nero, seduta dietro il banco, ove si ricevono
i danari e si dispensano alcuni delicati pro
fumi, che non hanno trovato il posto nelie
scanzie che tappezzano 'elegante negozio?
B’ la commessa: per sessamta lire al mesc
lavora ogui giorno dalle otto alle venti, e ia
domenica fino a mezzogiorno.

Sediamoci qui un momento su queste ele-
ganti poltroncine rosse e osserviamo quel
che succede accanto a noti.

S'e fermata una carrozza alla porta. Iin-
tra una signora elegante o belia. Si avvia
difilata ad una delle pavecchie porticine che
si trovano tra una e 'altra scanzia: solleva
la tenda che la nasconde ¢ scompare. Ne
esce dopo un’ora cirea, va al banco, conse-
gna alla commessa dieci lire e risale in car-
TOZL. '

Sapete che ¢’¢ venuta a fare? Aveva lo
unghiette un po’ in disordine: ¢ venuta u
farsele lisciare, roseare, vegolare. Serviran-
no meglio cosi...
© Si spalanca di nuovo la porta: ¢ un’d#ltra
signora dall’aria smarrita, confusa. I ti
mida: non sa come comineiare a dive: & la
prima volta che si affaccia alla soglia di
una profumeria. Si dirige alla commessa e
confida: « Ho scoperto stamattina il primo
capello bianco: un disastro! To non voglic
invecchiare innanzi tempo: ho appena...
anni» ma la sua voce fattasi debole non ci
permette di afferrare la cifra... simbolica.
L commessa le addita una porticina: la si
gnora scompare anch’essa, e poco dopo ne
esee con un flaconceino e paga al banco ein-
que lire,

Y una terza viene: ha il viso nascosto dn
un fitto velo color cacao e anch’essa & in
goiata da.una delle tante porticine di ser-
vizio. Iloperazione ¢ lunga: si tratta di
riempire dei solchi perch® scompaiano: si
lavorerd di smalto sul suo viso rugoso: e di
li nseird rinnovellata... e la sua faceina ap-
parira lucida, fresca, smagliante come que!-
lo delle bambole di Norimberga. 11 velo co
lor céeno finird nella borsetta e... per quin-
diei o venti giorni fard la sua bella figu
ra... se avri la precauzione di non lavars’
il visd. '

Che cosa paga la signora al banco? Ah,
questa operazione ¢ delle pin delicate, delle
pit complesse: o il suo valore varia dalle
gquaranta alle sessanta lire,

L’ultima: deve essere una pazza certn-
mente. Entra: si fa dare dalla correttissi
ma commessa una piccola finla che contiene
Pessenza di cento profumi: la stura, apre
il corsetio, si versa in seno le profumate
lagrime, depone la fiala viota, paga trenta
lire ¢ se ne va.

In meno di tre ore, la commessa, che gua-
dagna sessanta lire il mese, ha incassato
civea cento lire... da signore che non lavo-
rano, e quindi non guadagnano o percio
spendono cosi male.

Ecco, penso io, se Ia commessa si man-
tervi... oiesta, savi un’eroina. sari una
martire!

% w*

La soeieta borghese, vana, baiorda e eru
deie, ha in se queste anomalic da tirannoe
medioevale: sfrutta il lavore wmano --
spreca vergognosamente il guadagno che le

precura il lavoratore — corrompe coll’osen-
plo, aftamia chi le Serve, Iine a quando?
L. M.

Uitlogo Ira Fmma & Teresa

Lmma. — "Tu hai proprio un bel bam-
bino sano ¢ tenuto bene come quello di un
.‘ai';,rllm‘uf

l'eresa. — 15d & anche buono! Non te lo
dieo perehe i tratta di mio figlio! Non mi
ha mai fatto tribolare. E' cresciuto come
un fiore: sano e buono.

Lmmma. — Gia, quando i bambini sono
sani, sono pitt buoni. I poi ftu, per quanto
HON TIecd, puol rimanere a casay, curare il
tuo bambino, occuparti di Iui. lo invece...
I miei bambini sono troppo abbandonati.
Lo me ne vado a lavorare tutto il giorno, il
padre pure, mia madre & vecchia, malan-
data, senipre nervosa e stanca di curar bam-
bini. Ti assicuro che, poveri piccoli, non ne
hanno mai una di buone. Neppure da me
che torno troppo stanea alla sera per aver
la volonta di occuparmi di loro. Come han-
no ragione 1 socialisti! ’

Teresa. — Cosa c'entrano i socialisti,
SCusn s
Eimma. — Centrano. Alla domeniea.

quando ho un’ora di tempo leggo il loro
giornale, ho sentito qualche conferenza, ne
parlo con mio marito e mi persuado sempre
piu che, se il mondo fosse come lo vogliono
loro, anche per i miei bambini, la vita sa-
rebbe molto pin bella., '

Dicono, per esempio, che la societa deve
pensare all’educazione dei figli, e non solo
la madre e la famiglia che il piu delle volte
non hanno ne la possibilith, ne i mezzi per
educarli.

Teresa. — Oh, 'ho sentita questa cosa!
I ti assicuro che ringrazio dio di non, esse-
re nata nella vostra societi socialfsta. Po-
veri figliuoli! so, so chp cosa ne volete fure
voi. Toglierli alla mamma, alla loro fami-
glia, educarli come volete voi, coi vosetri
principii! Ma per fortuna cio non avverrd,
1 figli sono nostri, 1i abbiamo messi al mon-
do noi, abbiamo sofferto noi per loro, ab-
biamo 1l diritto di tenerli, di educarli co-
me vogliamo noi!

Emma, Quanto vorrel, Teresa, saper
spiegarmi bene, per farti capire che hai
torto! Tu parli cosi perché,sei una delle
poche donne fortunate! Hai un bambino so-
lo, sano ¢ buono, non sei costretta ad ab-
bandonarlo!

Ma pensa! Vi sono migliaia e migliaia
di donne che, come me, devono andare a
lavorare, abbandonando i propri figliuoli.
Vi sono mamme, e quante! che, pure aven-
do il tempo, non sanno educave i loro fi-
glivoli, per mancanza d’istruzione, perche
anche loro furono malg educate, perche cre-
dono di mostrare il loro affetto ai figli o
viziandoll eccessivamente, o mostrando lo-
ro un rigore che li fa soffrire!

Vi sono mamme ammalate, mamme i-
serazinte che ai bambini non danno che 1’0
sempio i una vita disordinata, immorale!

Tu hai torto dicendo che la societa socia-
dsta vuol togliere i bambini alle mamme.
Vuol aiutarle, rendere il loro compito pin
facile, dare ai figli di tutti, quello che la
famiglia non pud dare: la possibilita di e-
ducarsi, le cure necessarie, l'istruzione, la
preparazione alla loro vita di lavoro.

Teresa. — Certo in molte cose tu hai ra-
gione. I per molte mamme veramente la
societd farebbe bene ad dntervenire. Ma i
pare che se le cose andranno come diei tu,
¢ figlivoli non ¢t vorranno pin bene, come
ora!

Fmme. — Sai, Teresa, io penso che noi
abbiamo un po’ ancora nel sangue il. pre-
giudizio che 1 figlivoli 1i abbiamo messi al
mondo per noi, per la nostra felicita. Inve-
ce 11 abbiamo messi al mondo per lovo, per
che siane felici loro!

A questo sopratutto noi dobbiamo pensa-
re! Perchée non ei devono pitt voler bene?
Anzi, crescendo pitt buoni, piu sani, piu e-
quilibrati, pit felici, nella societa non si
avranno pit quegli odii e quei rancori che
ora dividono anche genitori e figli, fratel-

li e fratelli. Non ti pare che abbia ra-
gione?
Teresa. — Torse, ma bisovna che ei 1i-

pensi. Certo tu mi fai riflettere.
Nixa.
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